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INTRODUCAO

RESULTADOS

A seguranca e qualidade no processo do controle
da dor encontram-se diretamente relacionadas as
caracteristicas do paciente, indicacdo apropriada
do uso terapéutico, administracdo correta, selecao
criteriosa dos farmacos e avaliacdo dos eventos
adversos dos farmacos. O tratamento da dor é um
desafio enfrentado pela equipe de salude em
melhorar a qualidade no atendimento e priorizar
politicas educativas voltadas para seguranca e
satisfacdo do paciente. Reconhecendo que o
evento adverso do tipo dor refere a um indicador
de seguranca que permite a mensuracdo da
gualidade da assisténcia, e que a tematica é pouco
estudada em nivel nacional e local, identificar a
ocorréncia de danos permite o desenvolvimento
de agdes eficazes no sentindo de prevengao.

Destacou-se que 55,9% eram mulheres, com média de
idade de 57,3 anos; 58,4% tinham diabetes mellitus
tipo 2 ha mais de 11 anos; 66,4% faziam 1-3 aplicagdes
de insulina por dia; 61,2% utilizavam 4 ou mais doses
por dia e o volume de insulina administrada por dia,
em 47,7% da amostra foi de 51-100UIl. A prevaléncia
dos eventos adversos relacionados a administracao de
insulina foi 77,5% sendo: dor (51%), hematoma (38%)
e endurecimento (31,3%).

CONCLUSAO

OBJETIVOS

Analisar a ocorréncia de dor relacionada a
administragdo de insulina em pacientes diabéticos.

Os achados desse estudo demonstram a necessidade
de iniciativas para modificar a pratica do cuidado. O
olhar amplo e atento para prevencdao de eventos
adversos do tipo dor relacionado a administracdao de
insulina em pacientes diabéticos, necessita da
implementacdo de estratégias que minimizem e
eliminem os riscos, visando de forma a auxiliar a
equipe na prevencao desses eventos, através de
medidas que sejam suficientes para aprimorar o
cuidado seguro em pacientes diabéticos.

METODO

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Estudo transversal, conduzido com pacientes com
diagnodstico de diabetes mellitus tipo Il usuarios
de insulina NPH e/ou Regular de um ambulatério
especializado do SUS de Goiania, Goias, Brasil. Os
dados foram coletados nas fichas de consulta de
enfermagem, no periodo de agosto de 2015 a
agosto de 2016. Realizada analise descritiva
utilizando-se frequéncia absoluta, relativa e
média. Foram observadas as recomendac¢des da
Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude, sendo aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Goias -
Instituicao proponente, sob CAAE
3869316.7.0000.5078.
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Orgulho em promover a seguranca do paciente.
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